V letosnim roce nase obec podporila
cinnost Centra J. J. Pestalozziho

“Pestalozzi” ptisobi v Pardubickém kraji a na Vysocin€, kde pomaha lidem, ktefi se ocitli v téZkeé Zivotni situaci.
Nejvyhledavanéisi jsou Krizova centra, ktera se nachazeji ve Svitavach, Chrudimi, Jihlavé a Zamberku.

Do Krizového centra muze
clovek prijit, kdyz:

zaziva jakoukoli nejistotu, obavuy, strach ¢i jiné neprijemné
emoce a pocity

ztratil nékoho blizkého (rozchod, rozvod, smrt)

s partnerem nedokaze spole¢né komunikovat

ma obtize v partnerském vztahu a chce je reSit (samostatné i
spolecn¢)

druhy rodi¢ neplati vyzivné

u svych déti zjisti vyrazné zmény v chovani nebo prozivani
se jeho dité setkalo se Sikanou, tyranim ¢i sexualnim
zneuzivanim

zaziva psychické ¢i fyzické nasili,

nékdo z blizkych vazné onemocnél

priSel o zaméstnani nebo majetek

resi psychické potize, vyhoreni, deprese, tzkosti, panické
ataky, nutkavé mysSlenky

zaziva pocity ohrozeni nebo mys$lenky na sebevrazdu
sebeposkozuje se

nezvlada splacet svoje dluhy

potrebuje pomoci s zadosti, nadvrhem, smlouvou nebo Zalobou
proziva jakoukoli traumatizujici udalost

Krizové centrum Chrudim

Adresa: Stépankova 107-108, 537 01 Chrudim
Telefon: 601 001 056, 725 838 213

E-mail: kc@pestalozzi.cz

Krizové centrum Svitavy

Adresa: Milady Horakové 10, 568 02 Svitavy
Telefon: 725 719 029, 725 365 324

E-mail: kesvi@pestalozzi.cz
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