PODPORA

@ PECUJICIM

PecCujete doma o svého blizkého?

Nebo se chcete na péci
o svého blizkého pripravit?

d v

Kontaktni misto pro pecujici

Méstsky urad Hlinsko, Podébradovo namésti 1570, Hlinsko

(budova nalevo od radnice, 1. patro)

Spolufinancovano

, , Evropskou unii
Poradim Vam:

- jak pfipravit domaci prostfedi na péci o blizkého
- jak se zorientovat v systému socidlnich davek
- se zaklady Setrné a bezpecné manipulace s blizkym
- jak zajistit potfebné kompenzacni pomucky

(napf. choditko, polohovaci postel,...)
- jaké socidlni sluzby Ize vyuzit
- jak si najit Cas pro sebe

Zdarma Vam poskytnu pomoc
a dlouhodobou podporu.




